
Бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

Воронежской области 

«Борисоглебский медицинский колледж» 
 

Перечень теоретических вопросов для подготовки  

к Государственной итоговой аттестации 

для специальности 34.02.01 «Сестринское дело»  

(ФГОС СПО 2022) 

 

1. Участие медицинской сестры в лечебно-диагностических процессах. 

2. Обследование пациента.  

3. Подготовка пациентов к различным видам дополнительных 

исследований в терапии.  

4. Подготовка пациента к фиброгастродуоденоскопии (ФГДС): 

информирование о цели и ходе процедуры. 

5. Основные симптомы и синдромы дыхательной патологии. 

6. Основные симптомы и синдромы сердечно-сосудистой  патологии.  

7. Сестринский уход при пневмониях и бронхиальной астме  

8. Сестринский уход при  раке лёгких. 

9. Сестринский уход при экссудативном плеврите. 

10. Оценка состояния пациента с пневмонией, осложнённой 

абсцедированием лёгкого. 

11.  Организация сестринского ухода за пациентом при лихорадке. 

12. Сестринский уход при ревматизме и пороках сердца. 

13. Сестринский уход при атеросклерозе и артериальной гипертензии.  

14. Оценка состояния пациентов с гипертонической болезнью II стадии. 

15. Основные факторы риска развития артериальной гипертензии.  

16. Принципы диетотерапии при гипертонической болезни. 

17. Сестринский уход при ишемической болезни сердца, стенокардии. 

18. Сестринский уход при инфаркте миокарда, хронической сердечной 

недостаточности.  

19. Сестринское обследование пациентов с заболеваниями органов 

желудочно-кишечного тракта. 

20. Сестринский уход при гастритах.  

21. Сестринский уход при язвенной болезни. Язвенная болезнь желудка 

и 12-перстной кишки. Оценка состояния пациентов с язвенной болезнью 

двенадцатиперстной кишки. Факторы риска развития язвенной болезни 

двенадцатиперстной кишки. Рекомендации по оздоровлению пациента с 

язвенной болезнью двенадцатиперстной кишки. 

22. Сестринский уход при раке желудка и болезнях кишечника ( 

энтеритах, колитах)  

23. Сестринский уход при хроническом холецистите, желчнокаменной 

болезни.  

24. Сестринское обследование пациентов с заболеваниями 

мочевыделительной системы. 



25. Сестринский уход при гломерулонефритах и пиелонефритах. 

26. Сестринский уход при мочекаменной болезни (МКБ) и хронической 

почечной недостаточности (ХПН). 

27. Сестринский уход при сахарном диабете. Оценка состояния 

пациента с впервые выявленным инсулинзависимым сахарным диабетом. 

Факторы риска и возможные осложнения сахарного диабета 1 типа. 

Рекомендации по соблюдению лечебного питания при сахарном диабете. 

28. Первая помощь при гипергликемической и гипогликемической 

комах. 

29. Первая помощь при анафилактическом шоке. 

30. Первая помощь при пищевом отравлении. 

31. Сестринский уход при ревматическом полиартрите. 

32. Сестринский уход при анемиях. Железодефицитная анемия у 

беременных и в послеродовом периоде. Оценка состояния, факторы риска и 

принципы диетотерапии при железодефицитной анемии у женщин в 

послеродовом периоде. 

33. Физиология зрения. Методы обследования  

34. Сестринский уход пациентам с нарушениями гидродинамики глаза. 

Глаукома.  

35. Сестринский уход при заболеваниях хрусталика. Катаракта.  

36. Сестринский уход при повреждениях глазного яблока и его 

придаточного аппарата.  

37. Профилактика глазного травматизма. 

38. Болезни новорожденных. Асфиксия, гемолитическая болезнь 

новорожденных.  

39. Болезни новорожденных. Родовые травмы. Внутриутробные 

инфекции.  

40. Болезни новорожденных. Неинфекционные заболевания кожи 

новорождённого: опрелости и потница. 

41. Болезни новорожденных. Инфекционные гнойно-воспалительные 

заболевания кожи и пупка у новорождённого. 

42. Сестринский уход с при острых и хронических расстройствах 

пищеварения.  

43. Сестринский уход при заболеваниях органов дыхания у детей.  

44. Сестринский уход при заболеваниях сердца и сосудов у детей.  

45. Сестринский уход при заболеваниях органов мочевыделения у детей.  

46. Сестринский уход при заболеваниях органов пищеварения у детей.  

47. Сестринский уход при заболеваниях органов кроветворения у детей  

48. Сестринская помощь при неотложных состояниях у детей.  

49. Сестринская помощь при патологии нервной системы, связанной с 

нарушением мозгового кровообращения.  

50. Сестринская помощь при заболеваниях периферической нервной 

системы. 

51. Сестринская помощь при травмах центральной нервной системы. 

52. Сестринская помощь в психиатрии.  



53. Сестринская помощь при различных психических заболеваниях и 

состояниях.  

54. Сестринский уход и реабилитация пациентов с психическими 

нарушениями.  

55. Сестринская помощь больным алкоголизмом. 

56. Сестринская помощь в наркологии. 

57. Инфекционные заболевания: общие сведения  

58. Эпидемический процесс. 

59. Диагностические мероприятия при инфекционных заболеваниях.  

60. Сестринский уход при инфекционных заболеваниях.  

61. Сестринский уход при кишечных инфекциях: брюшной тиф, 

сальмонеллез  

62. Сестринский уход при кишечных инфекциях: шигеллез, эшерихиоз  

63. Сестринский уход при кишечных инфекциях: гепатиты А, Е, 

пищевая токсикоинфекция 

64. Сестринский уход при кишечных инфекциях: ботулизм, бруцеллез 

65. Сестринский уход при гемоконтактных инфекциях: гепатиты В, С, Д 

66. Сестринский уход при воздушно-капельных инфекциях: дифтерия, 

менингококковая инфекция.  

67. Сестринский уход при особо опасных и карантинных инфекциях: 

холера, чума.  

68. Сестринский уход при трансмиссивных (кровяных) инфекциях: 

клещевой энцефалит  

69. Сестринский уход при инфекциях наружных покровов: бешенство, 

столбняк. Этиология.  

70. Сестринский уход при туберкулёзе в различные возрастные 

периоды. Легочные и внелегочные формы туберкулеза. 

71. Особенности сестринского ухода за пациентами с различными 

формами  туберкулеза.  

72. Сестринский уход при острых кишечных инфекциях у детей.  

73. Сестринский уход за лицами пожилого и старческого возраста в 

пульмонологии и кардиологии  

74. Сестринский уход за лицами пожилого и старческого возраста в 

гастроэнтерологии и нефрологии.  

75. Сестринский уход за лицами пожилого и старческого возраста в 

эндокринологии.  

76. Сестринская помощь при сифилисе 

77. Сестринский уход при ВИЧ инфекции. 

78. Расчёт индекса массы тела (ИМТ) у пациентки с избыточной 

массой тела. 

79.  Ожирение. Факторы риска. Расчёт индекса массы тела (ИМТ), 

характеристика показателей. 

80. Организация хирургического отделения и роль медицинской сестры. 



81. Принципы профилактики ИСМП в хирургическом отделении: 

асептика, антисептика. Методы дезинфекции и стерилизации в хирургическом 

отделении. 

82. Виды обезболивания: общая и местная анестезия; препараты, 

показания, возможные осложнения. 

83. Этиология, патогенез и клинические проявления нарушений 

периферического кровообращения; сестринский уход при сосудистых 

заболеваниях. 

84. Классификация ран, особенности течения раневого процесса и 

принципы ухода за ранами различной этиологии. 

85. Особенности предоперационной и послеоперационной подготовки 

пациента.  

86. Клинические признаки пареза кишечника в раннем 

послеоперационном периоде. 

87. Оценка послеоперационного состояния пациента после оперативных 

вмешательств на ЖКТ. 

88. Принципы диетотерапии в послеоперационном периоде. 

89. Виды повязок, показания к их применению и правила наложения. 

90. Назначение, классификация и правила обращения с основными 

группами хирургического инструментария. 

91. Клинические формы хирургической инфекции, особенности ухода за 

пациентами с гнойно-воспалительными процессами. 

92. Дифференциальная диагностика «острого живота»: воспалительные 

и невоспалительные заболевания органов брюшной полости. 

93. Сестринский уход при хирургических заболеваниях органов 

репродуктивной и мочевыделительной систем у мужчин и женщин.  

94. Особенности ухода за пациентом с постоянным мочевым катетером. 

95. Особенности ухода за пациентами с доброкачественными и 

злокачественными новообразованиями различной локализации: факторы 

риска, оценка состояния, возможные осложнения. 

96. Особенности сестринского ухода за тяжелобольными пациентами 

онкологического профиля (онкологические заболевания ЖКТ, 

мочевыводящей системы). 

97. Методы оценки и контроля водного баланса для тяжелобольных 

пациентов. 

98. Классификация закрытых травм, признаки травматического шока и 

алгоритм первой помощи. 

99. Организация амбулаторной хирургической помощи. Роль 

медицинской сестры. 

100. Периоды детского возраста. 

101. Универсальные потребности детей различного возраста и способы 

их удовлетворения.  

102. Анатомо-физиологические особенности органов дыхания  у детей . 

103. Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной 

системы.  



104. Анатомо –физиологические особенности органов пищеварения. 

105. Анатомо-физиологические особенности нервной системы. 

106. Анатомо-физиологические особенности кожи и подкожной 

клетчатки. 

107. Оценка физического  развития детей в различные возрастные 

периоды. 

108. Оценка психомоторного развития детей. 

109. Внутриутробный период, факторы, влияющие на эмбриональное 

развитие плода. 

110. Период новорожденности; признаки доношенного ребенка 

111. Признаки недоношенного ребенка, особенности ухода. 

112. Переходные состояния периода новорожденности, уход при них. 

113. Период младенчества: основные потребности ребенка, способы их 

удовлетворения, возможные проблемы.  

114. Вскармливание детей первого года жизни, преимущества грудного 

вскармливания 

115. Преддошкольный возраст: основные потребности, способы их 

удовлетворения, возможные проблемы.. 

116. Дошкольный возраст: основные потребности, способы их 

удовлетворения, возможные проблемы. 

117. Диспансеризация детей, подготовка к детскому саду, школе. 

118. Период школьного, подросткового и юношеского возраста: 

основные потребности, способы их удовлетворения, возможные проблемы. 

119. Смешанное вскармливание детей  первого года жизни. 

120. Искусственное вскармливание детей первого года жизни. 

121. Физическое развитие детей первого года жизни. 

122. Физическое развитее детей после  года жизни. 

123. Система патронажей к ребенку первого года жизни. 

124. Уход за новорожденным в домашних условиях 

125. Правила введения прикорма. 

126. Правила введения докорма. 

127. Методы подсчета суточного количества пищи детям первого года 

жизни. 

128. Вакцинация детей. Нормативная документация. Основные 

вакцины, сроки и способы их введения 

129. Противопоказания к вакцинации. 

130. Осложнения вакцинации. 

131. Половое созревание детей. Этапы полового созревания девочек. 

Этапы полового созревания мальчиков. 

132. Правовые и организационные основы экстренной медицинской 

помощи. 

133. Состояния, угрожающие жизни: признаки, мониторинг, передача 

пациента бригаде СМП. 

134. Принципы и техника базовой сердечно-лёгочной реанимации у 

взрослых и детей. 



135. Оказание помощи при острых нарушениях сердечно-сосудистой 

системы: ИМ, отёк лёгких, гипертонический криз, шок, коллапс. 

136. Диагностика и помощь при острых нарушениях дыхания: ИВЛ, 

удаление инородных тел, утопление. 

137. Сестринские вмешательства при потере сознания и коматозных 

состояниях. 

138. Тактика при различных видах шока и острой кровопотере; методы 

временной остановки кровотечения. 

139. Первая помощь при травмах: ЧМТ, повреждения груди и живота, 

переломы, краш-синдром, огнестрельные ранения. 

140. Принципы транспортной иммобилизации и использования 

иммобилизирующих средств. 

141. Оказание помощи при термических, химических и электрических 

поражениях. 

142. Первая помощь при отравлениях различной этиологии. 

143. Основы безопасного проведения трансфузий: совместимость, 

мониторинг, осложнения. 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень практических навыков и манипуляций для подготовки  

к Государственной итоговой аттестации 

для специальности 34.02.01 «Сестринское дело»  

(ФГОС СПО 2022) 

 

1. Проведение антропометрии новорожденных и грудных детей. 

2. Проведение контрольного кормления. 

3. Исследование ЧДД и ЧСС у детей. 

4. Техника пеленания: закрытый способ 

5. Техника измерения артериального давления у ребенка. 

6. Техника постановки очистительной клизмы одноразовой стерильной 

кружккой Эсмарха с атравматичным дистальным концом, покрытым 

вазелином и изолированным колпачком. 

7. Техника измерения АД механическим тонометром и характеристика 

полученных показателей. 

8. Техника расчет, набора и п/к введения инсулина 

9. Техника взятия крови из вены на биохимическое исследование с 

помощью вакуумной системы. 

10. Техника постановки газоотводной трубки на фантоме. 

11. Техника ухода за постоянным мочевым катетером Фолея. 

12. Техника разведения и в/м введения, например цефтриаксона 1000000 

ЕД в ягодичную мышцу. 

13. Дезинфекция и утилизация различного медицинского одноразового 

и многоразового оборудования. 

14. Техника в/в инъекции. 

15. Техника сбора и подключения в/в системы для капельного вливания. 

16. Техника оксигенотерапии с применением носовой канюли. 

17. Техника применения ингалятора при приступе бронхиальной астмы. 

18. Техника сбора мочи по Зимницкому, на сахар. 

19. Техника забора испражнений на кишечные инфекции. 

20. Техника взятия кала на бактериологическое исследование из прямой 

кишки. 

21. Техника подготовки пациента и забора кала на скрытую кровь. 

22. Техника проведения базовой сердечно-легочной реанимации у 

людей различного возраста. 

23. Техника технику ухода за внешним мочевым катетером. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень оформляемой медицинской документации  

для подготовки  

к Государственной итоговой аттестации 

для специальности 34.02.01 «Сестринское дело»  

(ФГОС СПО 2022) 

 

1. История развития ребенка (ф.112/у) 

2. Карта ребенка, посещающего ДДУ и школу (ф. 026/у) 

3. История развития новорожденного (ф.097/у) 

4. Контрольная карта диспансерного наблюдения (ф. 030/у) 

5. Книга (журнал) вызовов врача на дом (ф. 031/у) 

6. Карты патронажей (дородовый, первичный, ежемесячный) 

7. Карта профилактических прививок ( ф. 063/у) 

8. Карта стационарного больного (ф. 003/у) 

9. Экстренное извещение (ф.058/у) 

10. Температурный лист (ф.004/у) 

11. Лист назначений (часть учетной формы №003/у) 

12. Лист регистрации показателей жизненно важных функций организма 

(Часть учетной формы № 003/у). 

13.  Направление на исследование кала, мочи, крови, мокроты.  

 
 

 


